
ONKO NURSE SCHULUNG

Nebenwirkungsmanagement

Nebenwirkungen von Medikamenten von
Dr. med. Anna Rüland
Atemübungen und sanfte Bewegung, um
Fatigue, Ängste und Schlaflosigkeit zu
mindern von Silke Rasten (Gesundheitscoach,
Schwerpunkt Komplementärmedizin für
onkologische Patient:innen)
Allgemeine Ernährungsempfehlungen - was
tun bei Geschmacksveränderungen? von
Frieda Rüggeberg
(Ernährungswissenschaftlerin B. Sc.)
Zeit für Fragen und Austausch: Offene
Gesprächsrunde mit einem kleinen Imbiss
zum Ausklang.

Im Forum Wolfgarten glauben wir an die Kraft von geteiltem Wissen. Onkologische

Patient:innen benötigen nicht nur eine medizinische Behandlung, sondern auch eine

gezielte Betreuung im Nebenwirkungsmanagement. Unsere Schulung für Onko Nurses

vermittelt praxisnahes Wissen und konkrete Handlungsempfehlungen, um Patient:innen

sicher und kompetent durch die Therapie zu begleiten und über

komplementärmedizinische Angebote zu informieren und aufzuklären.

JETZT ANMELDEN!  |  FORUM-WOLFGARTEN.DE

Datum: 17.09.2025

Uhrzeit: 18 - 21 Uhr

Ort: Forum Wolfgarten,

Adenauerallee 117, 53113 Bonn

Teilnehmerzahl: max. 20

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Hier geht es zur Anmeldung!



Termine und
Anmeldung

Unsere nächsten Themen und Termine finden Sie auf unserer
Homepage: 

forum-wolfgarten.de/fortbildungen 

Oder schreiben Sie uns:

akademie@forum-wolfgarten.de 

Wir halten Sie gerne auf dem Laufenden. 

Wir danken den Firmen Daiichi-Sankyo, YaCare und Sandoz für
Ihre Unterstützung der Schulung.
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